PILES RECHARGEABLES

Elles permettent deréaliser de sacrées
économies, sont plutét performantes
et nuisent moins a l'environnement que
les jetables. Les pilesrechargeables
sont pourtant boudées.

Pas pres de vous lacher

es achats indispensables ne procurent souvent
aucun plaisir : remplir son réservoir d essence, ache-
ter de la lessive ou encore... se ruiner en piles pour
nos objets quotidiens, des souris sans fil aux jouets
des enfants. Les rayons des supermarchés pullulent de
marques et de formats, et la valse des étiquettes d'une réfé-
rence a l'autre laisse coi. Ces alcalines jetables AA Carrefour,
vendues a 2,99 € les six, sont-elles plus mauvaises que ces
Energizer, a 5,39 € les quatre? Bonne nouvelle: nous avons
la réponse ! Vous la trouverez en page 44, a travers notre
classement de piles alcalines AA et AAA, dont nous avons
testé la durée de vie dans différents appareils: un jouet a
moteur, un baladeur audio et un radio-réveil.
L'objet principal de ce test réside toutefois dans la compa-
raison de piles non pas jetables mais rechargeables. Celles-ci
ne représentent que 9,1% du marché (contre 70,2% pour
les alcalines), alors qu'elles possédent deux atouts majeurs:
elles sont économigues et moins nuisibles pour lenviron-
nement. Nos essais ont mesuré le vieillissement et 'auto-
décharge de 12 AA et de 12 autres AAA rechargeables
(résultats en p. 45 ). Voici quelgues informations utiles pour
changer nos habitudes... quand c'est possible.

C R QUELLES SONT LES ECONOMIES REALISEES
AVEC DES RECHARGEABLES ?

En magasin, le prix des alcalines jetables est inférieur de
moitié - au moins - 3 celui des rechargeables. Cependant,
lorsque le jeu de jetables ne fonctionne plus, il n'y a pas
d'autre choix que de racheter de nouvelles piles. Alors que
les rechargeables, elles, peuvent étre réutilisées 300 fois,
en moyenne, apres recharge. En 2020, nous avons calculé
que pour un enfant qui joue dehors a 30 reprises pendant
une heure au cours de I'hiver avec une voiture radio-
commandée nécessitant 6 piles (dont 2 pour la télécom-
mande), vous devrez dépenser 612 € en piles jetables,
contre... 21 € en rechargeables.

E PEUT-ON UTILISER DES RECHARGEABLES
DANS TOUS LES APPAREILS ?

Lesindustriels assurent que oul, «sauf indication contratre du
fabricant » Nous affirmons le contraire. Les piles rechargeables
sont sans danger, quel que soit l'appareil, mais leurs proprié-
tés les rendent parfoisinadaptées. Sujettes a 'autodécharge,
ellesse vident méme en n'étant passollicitées. Ne les mettez
pas dansun détecteur de fumée ou une alarme domestigue.
Des marques ont toutefois congu des références faiblissant
bien moins vite (les Duralock de Duracell, les Extreme
d’Energizer... ). De plus, les piles rechargeablesaffichent une
tension de 1,2 V,contre 1,5 V pour les alcalines Dansunjouet
contenant huit piles, ces 8x0,3 V d¥écart (soit 2,4 V au total)
peuvent l'empécher de fonctionner. Globalement, les piles
rechargeables se prétent aux produits & usage intensif: jouet,
téléphone sans fil domestique, casque Bluetooth, appareil
photo... Dailleurs, les équipements énergivores sont de plus
en plus souvent équipés de batteries rechargeables.

E QUEL TYPE DE PILEEMPLOYER
PAR TEMPS FROID ?

Nos tests le montrent: les alcalines ne résistent pas aux basses
températures. Une lampe torche qui en comporte, stockée
dans un garage a 5 °C, fonctionne moins de 20 minutes,
contre plusieurs heures avec des piles rechargeables.

COMMENT OPTIMISER LUSAGE
DES RECHARGEABLES?

Adopter ce type de pilesexige une petite gymnastique. Nous
vous conseillons de disposer de plusieurs jeux afin de jon-
gler entre vos différents appareils et de gérer les recharges,
de maniére & ne jamais étre a court. En outre, sachez qu'il
n'est pas nécessaire d'attendre qu'une pile rechargeable soit
totalement vide pour faire le plein.
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C B QU'EST-CE QUE LA CAPACITE
D'UNE PILE ?

Les fabricants ont I'obligation de mentionner sur leurs embal-
lages la capacité des piles rechargeables, c'est-a-dire la quan-
tité d'énergie quelles peuvent stocker. Celle des batons AAA
que nous avons testés est comprise entre 800 et 1000 mAh.
Dans les AA, on trouve deux familles: les modeles de capacité
moyenne (de 1900 22100 mAh) et ceux de grande capacité
(de 23004 2600 mAh), censés durer plus longtemps. Nous
I'avons vérifié, les mesures annoncées sont bien respectées.

[-— QUEFAIREDES ALCALINES EN FINDEVIE ?
ET DES RECHARGEABLES ?

Jetables et rechargeables suivent laméme voie de recyclage;
les vendeurs sont tenus de metire a disposition du public
des bacs dédiés. D'apres 1¥éco-organisme Corepile, chargé
de lorganisation de la filitre de valorisation en France, en
movyenne, seule la moitié des unités commercialisées sont
récupérées. Chaque foyer posséderait 106 piles et batteries
- s0it cing fois plus qu'il I'imagine ! -, dont 10 usées qui
attendent d’étre déposces en point de collecte. Et 15% des
piles finissent encore a la poubelle sans étre recyclées.
Dommage, car 80% des métaux gqu'elles contiennent, une
fois extraits, peuvent étre réutilisés dans l'industrie. #

20 piles
jetables

Panasonic ENELOOP PRO
4,49€ 17,4720 | %%%

Cette pile de grande capacité (2500 mah),
préte & l'emploi, est celle quis'autodécharge
le plus lentement : elle était encore pleine
493% apres 25 jours destockage (eta90%
apres50 jours). A lusage, aprés 423 heures
d'utilisation, il reste 60 % d'énergie. CHté
vieillissernent, 153 cycles de charge et de
déchange entament sa capacité maximale
de 20 %. Mieux notée des AA rechargeables,
elle figure aussi parmi les pluschéres,

Duracell RECHARGEABLE AAA
4,02 € 16,6/20 | x**

C'est la seule référence AAA & décrocher
% 4. NOUS avons mesumé une capacité
de 960 mAh (supérieure aux 900 mah
annoncés), offrant 400 heures d'utilisation
avant d'entamer les 50% d'autonomie
restante. Cette pile vieillit bien: 171 cycles
de charge et de décharge abaissent la
capacité maximale 4 80 % (et 200 cycles,
460 %). Préchangée, elle resta pleine
a88%apreshi joursdestockage.
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LES ALCALINES TOUJOURS INCONTOURNABLES

Les pilesalcalines restent
préconiséespour les appareils
a faible consommation,
comme les détecteurs defumée.
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ELLES SE CHARGENT DES USAGES INTENSIFS
'

24 piles

chargeables 5,

12 PILES
RECHARGEABLES

[l PaMASOMICENEOOP PRO

IKEA L ADDA HROB AA T ZV 2450 MAH

VARTA AARECHARGE ACCURECYCLED 2100

AMAZONBASICS AA RECHARGEABLE
BATTERIES

PANASONICENELOOP AA 2000 MAH

GPRECYKD 2100MAH

ENERGIZERRECHARGE UNIVERSALAA

IKEA L ADDA HROB AATZV 1900 MAH

ENERGIZER A A EXTREME

AMAZONBASICS HIGHCAPACITY

DURACELL RECHARGEAELE AA

PHILIPS RGESEZR0/10

12PILES
RECHARGEABLES AAA

DURACELL RECHARGEABLE AAA

PHILIPS READY TO USE 1000 MAH

VARTA AAARECHARGE ACCURECYCLED 8OO

AMAZONBASICS A4 A RECHARGEABLE
BATTERIE

PANASONIC ENELOOP AAA BODMAH

GP RECYKD AAA BRSO MAH

AMAZONBASICS HIGH CAPACITY

6P RECYKD 950MAH

DURACELL A4 A RECHARGE ULTRA

IKEA L ADDA HRO3 AAM

PANASONICENELOOP PROAAA

MEMOREX READY AA 900 MAH
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VIEILLISSEMENT Line pile rechargeable

s'épuise avec le temps. Nous avons mesuré
le nomibre de cydes de chargeet de décharge
avant que la capadté maximale diminue

~nan 4 90 %, 80 % et 60 Y% de celled origine.

TEMPS DE DECHAR GECONTINUE

POUR ATTEINDRED,9V De nombreux
appareils ne fonctionnent plus parfaitement
lorsque les piles ne foumnissent pas la tension
nécessaire. Nous fixons ce sevila 09 V.

TEMPS DE CHARGE
(Cesdunées sont données
a titreindicatif. Une pile est
d'autant plus longue acharger
quesacapadtéestgrande.

Source : Magazine Que choisir — Janvier 2024
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